
Додаток 1  

до наказу від 31.08.2022 № 45-ОД 

 

Алгоритм дій при звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА»  

для працівників Лікарського ліцею 

 

І. Щоб почути звуковий сигнал «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» та отримувати 

сповіщення необхідно: 

1.1. Встановити на телефоні застосунок «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» через Google 

Play Market та AppStore (Не потребує  реєстрації, не  збирає персональні дані  

користувачів  або дані про геолокацію. Надсилає  максимально  гучні  критичні  

сповіщення  про  повітряну,  хімічну, техногенну або інші види тривоги системи 

цивільної оборони навіть у беззвучному або сплячому режимі смартфона).  

    1.1.1. Надати застосунку «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» дозвіл надсилати 

сповіщення та важливі попередження.   

    1.1.2. Обрати область, у межах якої хочете отримувати сповіщення.   

    1.1.3. Відстежувати початок та кінець повітряної тривоги.  

Для ios: https://apps.apple.com/.../%D0%BF%D0%BE%D0.../id1611955391    

Для android: https://play.google.com/store/apps/details  

1.2. Увімкнути радіоприймач Сумської радіотрансляційної мережі на каналі 

Сумська ОДТРК або на хвилі «Слобода FM».  

1.3. У Лікарському ліцеї застосовується звуковий сигнал оповіщення «Три довгі 

дзвінки». 

 

ІІ. При звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» або «Три довгі дзвінки» 

працівник на своєму робочому місці, послідовно виконує наступні дії: 

 

2.1. Завершіть роботу з дотриманням заходів безпеки (закрийте вікна, вимкніть 

оргтехніку, електроприлади, освітлення). 

2.2. Без поспіху, істерик та паніки зберіть службові документи в сейф або в 

шухляди столу, що закриваються на ключ. 

2.3. Візьміть із собою особисті речі, документи, гроші, цінності, засоби 

індивідуального захисту. 

2.4. Рекомендуйте відвідувачам, які знаходяться під час сигналу «ПОВІТРЯНА 

ТРИВОГА» на прийомі, перейти у місце «захищеного простору» відповідно до 

правила «2-х стін» або у перейти до укриття та чекати відбою повітряної тривоги. 

2.5. Закрийте двері на ключ, ключ залиште у замку. 

2.6.Покиньте приміщення, рухайтеся маршрутами, які позначені в схемах 

евакуації до укриття. 

2.7. При виході із приміщень,  пересуванні  сходинами  до укриття дотримуйтесь 

правила правої руки з метою уникнення тисняви.  

2.8. Займіть місце у захисній споруді та  виконуйте вимоги відповідальної особи.  

2.9. Виконуйте вказівки відповідальної особи щодо правил поведінки в захисній 

споруді. 

2.10. За необхідності надайте допомогу тим, хто її потребує. 

2.11. У разі необхідності для швидкого надання медичної допомоги залучити 

медичного працівника Мартищенко О.С. 

https://apps.apple.com/.../%D0%BF%D0%BE%D0.../id1611955391
https://play.google.com/store/apps/details
http://www.strc.sumy.ua/


2.12. Завідуюча господарством Яцина Н.П. після оголошення сигналу 

оповіщення повинна перевірити всі приміщення закладу на відсутність у них 

учасників освітнього процесу та працівників закладу, по завершенню перевірки 

прямувати до укриття. 

2.13. Під час перебування в захисній споруді відповідальні особи здійснюють 

необхідну підтримку, заходи для комфортного та спокійного перебування в 

укритті усіх працівників. 

2.14. Не залишайте захисну споруду до отримання команди «ВІДБІЙ 

ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ»  

 

ІІІ. При отриманні сигналу «ВІДБІЙ ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ»: 

 

3.1.Після відбою сигналу «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» працівникам Лікарського 

ліцею, необхідно повернутися на свої робочі місця та продовжувати виконувати 

свої посадові обов’язки. 

3.2. Бути готовими до можливого повторного нападу противника. 

3.3. Завжди мати при собі засоби індивідуального захисту.   

 

ІⅤ. За сигналом звукової сирени «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» працівники, які не 

виконують свої посадові обов’язки та перебувають за межами території 

Лікарського ліцею, виконують заходи особистої безпеки відповідно та несуть 

особисту відповідальність за свою безпеку та життя. 

Ⅴ. Персонал Лікарського ліцею, який отримав сигнал звукової сирени 

«ПОВІТРЯНА ТРИВОГА», рухаючись на робоче місце, переміщується в 

безпечне місце та очікує відбою повітряної тривоги. 

ⅤІ. Персонал Лікарського ліцею, який отримав сигнал звукової сирени 

«ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» вдома, повинен прибути на робоче місце згідно свого 

графіку роботи після відбою повітряної тривоги. 

 

  



Додаток 2  

до наказу від 31.08.2022 № 45-ОД 

 

Алгоритм дій при звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА»  

для здобувачів освіти Лікарського ліцею 

 

При звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» під час дистанційного 

навчання: 

1. Зберігайте спокій, не піддавайтеся паніці.  

2. Завершіть роботу з дотриманням заходів безпеки (закрийте вікна, вимкніть 

оргтехніку, електроприлади, освітлення). 

3. Швидко одягніться, візьміть «рюкзачок безпеки» та найкоротшим шляхом 

прямуйте до найближчої захисної споруди чи укриття. Місце розташування 

укриття, умови перебування в ньому забезпечують батьки дитини, або особи, які 

їх заміняють. 

4. При  виході із квартири (будинку), пересуванні сходинами  до укриття 

дотримуйтесь правила правої руки з метою уникнення тисняви. 

5. За можливості попередьте самотніх людей, які мешкають поруч. 

6. Якщо немає можливості швидко перейти у сховище, перейдіть до більш 

безпечного місця в квартирі (будинку): подалі від вікон, у коридор – за несучі 

стіни або до ванної кімнати відповідно до правила «2-х стін». 

7. Не залишайте захисну споруду до отримання сигналу «ВІДБІЙ ПОВІТРЯНОЇ 

ТРИВОГИ».  

 

При звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» або «Три довгі дзвінки» 

під час навчальних занять офлайн (змішаного навчання): 

1. Зберігайте спокій, не піддавайтеся паніці.  

2. Безумовно виконувати вказівки педагога. Кожен учень повинен мати при собі 

записку (в кишені або нашивку на одязі) з інформацією  (ПІП, домашня адреса, 

вік, ПІП батьків, контактні телефони). 

3. Пройдіть перекличку перед початком руху до сховища. 

4. Візьміть з собою «рюкзачок безпеки» вишукуйтесь у колону та швидко й 

організовано прямуйте до укриття. Під час руху до укриття не говорити, не бігти, 

не штовхатися, не повертатися. 

5. При  виході  із  навчальних приміщень,  пересуванні  сходинами  до укриття 

дотримуйтесь правила правої руки з метою уникнення тисняви.  

6. Перебуваючи в захисній споруді пройдіть повторну перекличку, не 

розходьтеся і залишайтеся разом із класом. 

7. Після отримання звукового сигналу «Відбій повітряної тривоги» здійсніть 

зворотну евакуацію назад до класів, дотримуючись тих самих правил. 

 

При звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» або «Три довгі дзвінки» 

під час перерви, на подвір’ї: 

1. Зберігайте спокій, не піддавайтеся паніці.  

2. Найкоротшим шляхом самостійно прямуйте до укриття закладу освіти або 

найближчої захисної споруди чи укриття. 



3. Не залишайте захисну споруду до отримання сигналу «ВІДБІЙ ПОВІТРЯНОЇ 

ТРИВОГИ».  

 

При звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» на шляху до школи чи 

додому: 

1. Разом із батьками обрати безпечний шлях до школи та у зворотному напрямку. 

2. Обрати укриття, яке дитина зможе використовувати у разі сигналу 

«ПОВІТРЯНА ТРИВОГА». 

3. Учні мають рухатися тільки обраним маршрутом. Не зупинятися та не звертати 

зі шляху, визначеного батьками. 

4. У цей час не можна залишатися без необхідності на вулиці. Учень має якомога 

менше часу проводити поза стінами школи чи дому. 

5. Якщо немає можливості під час сигналу повітряної тривоги дійти до школи чи 

дому, дитина має зайти у визначене укриття. 

6. Школяр обов’язково повідомляє батьків та класного керівника про своє 

місцеперебування. 

7. Під час сигналу тривоги учневі не можна залишатися біля входу в укриття, 

треба зайти в середину. 

8. Дитина має знати, що по дорозі не можна торкатися невідомих або підозрілих 

предметів — це може бути небезпечно для життя. 

 

 



Додаток 3  

до наказу від 31.08.2022 № 45-ОД 

 

Алгоритм дій при звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА»  

для педагогічних працівників Лікарського ліцею  

під час проведення навчальних занять  

 

1. Зберігайте спокій, не піддавайтеся паніці, зберігайте здатність швидко і 

правильно оцінювати ситуацію. 

2. Зупиніть проведення навчального заняття, зробіть перекличку і повідомте 

дітям про загрозу, а батьків — про переміщення дітей до укриття. Нагадайте 

дітям про головну мету та правила евакуації: не говорити, не бігти, не 

штовхатися, не повертатися. 

3. Педагогічний працівник бере з собою класний журнал, свої особисті речі, 

очолює групу дітей і визначеним маршрутом рухається разом з ними до укриття. 

4. При  виході  із  приміщень,  пересуванні  сходинами  до укриття дотримуйтесь 

правила правої руки з метою уникнення тисняви.  

5. Після прибуття на визначене місце, перевірте наявність усіх дітей за списком 

та відзвітуйте директору.  

6. Учні безумовно виконують та дотримуються всіх вказівок педагогів, 

перебуваючи в захисній споруді не розходяться і залишаються разом із класом. 

7. Під час «ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» педагог не має права відпустити дитину 

додому на прохання батьків.  

8. Після отримання звукового сигналу «ВІДБІЙ ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ» 

здійсніть зворотну евакуацію назад до класів, дотримуючись тих самих правил. 

 

 

 

 

  



Додаток 4  

до наказу від 31.08.2022 № 45-ОД 

 

Алгоритм дій при звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА»  

для водія шкільного автобуса, вихователя по підвезенню та пасажирів 

автобусу Лікарського ліцею 

 

При звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА»: 

1. Водій автотранспортного засобу (шкільний автобус) має зупинитися на 

найближчій зупинці згідно маршруту руху або на зупинці громадського 

транспорту. 

2. Вихователь по супроводу дітей, водій оперативно виводять пасажирів з 

автотранспортного  засобу для подальшого переміщення до найближчого 

укриття. 

3. Пасажири шкільного автобусу дотримуються спокою, без поспіху, істерик та 

паніки полишають салон автотранспортного засобу і виконують чіткі вказівки 

вихователя по супроводу дітей. 

4. Якщо захисної споруди поблизу немає, необхідно сховатися за бетонними 

плитами, бордюром, лягти в заглибленнях землі. 

5. Після відбою повітряної тривоги пасажири під керівництвом вихователя по 

підвезенню повертаються до автобусу і продовжують рух. 

 

 

  



Додаток 5  

до наказу від 31.08.2022 № 45-ОД 

 

Алгоритм дій при звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА»  

для відвідувачів Лікарського ліцею 

 

При звуковому сигналі «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» або «Три довгі дзвінки»: 

 

1. Негайно залишити приміщення або пройти до укриття, яке знаходиться у 

цокольному приміщенні закладу освіти. 

2. Рухайтеся маршрутами, які позначені в схемах евакуації до укриття. 

3. При  виході  із  приміщень,  пересуванні сходинами  до укриття дотримуйтесь 

правила правої руки з метою уникнення тисняви.  

4. Займіть місце  у  захисній  споруді  та  виконуйте вимоги відповідальної особи. 

5. Виконуйте вказівки відповідальної особи щодо правил поведінки в захисній 

споруді. 

6. За необхідності надайте допомогу тим, хто її потребує. 

7.Зберігайте спокій, не піддавайтеся паніці, зберігайте здатність швидко і 

правильно оцінювати ситуацію. 

8. Не залишайте захисну споруду до отримання сигналу «ВІДБІЙ ПОВІТРЯНОЇ 

ТРИВОГИ».  

 

 

 


